Q Osinergmin

Aprovecha [a
luz natural.

——————

I

. - -- Noabras la puerta
de la refrigeradora Desconecta
constantemente. tus aparatos \

I
= I
después de o |
usarlos. — :
\
| Apaga la
: termay
| . tomauna
ducha friay
&
refrescante.

Plancha durante el
----- dia y asegurdte que
la ropa esté seca.
Coloca el ventilador en un

lugar sin obstruccciones para
mejorar la circulacion del aire.




